
Mutrikuko eskola kirola Goizeko Izarra Ikastola Telefonoa: 943 60 36 75        
Mikel Deuna Ikastetxea Telefonoa: 943 60 31 95        

Koordinatzailea Eva Sanabria:      653 748 475 
                                                                 E mail a:  mutrikukoeskolakirola@hotmail.com 

 
 

  
IZENA / NOMBRE 
            
 
ABIZENAK / APELLIDOS 
                      

 
JAIOTEGUNA / FECHA DE NACIMIENTO 
      

 
SEXUA/SEXO  
Neska/chica-Mutila/ chico 
N M 

 
TELEFONO ZENBAKIA / NUMERO DE TELÉFONO 
Etxekoa / de casa 
         
Mugikorra / movil 
         

   E-maila / E mail: 
                      

 
MAILA / CURSO 

HAUR HEZKUNTZA / EDUCACIÓN INFANTIL 
 

3 urte años 4 urte años 5 urte años 
 

LEHEN HEZKUNTZA /   EDUCACIÓN PRIMARIA 
 

1 2 3 4 5 6 
 
SEME-ALABAK PARTE HARTUKO DUEN AKTIBITATEA (BOROBIL BATEKIN AUKERATU) 
ACTIVIDAD EN LA QUE VA A PRATICIPAR VUESTR@ HIJ@ (MARCAR CON UN CÍRCULO) 
 
MULTIKIROLA 
MULTIDEPORTE 

AEROBIC- KOREOGRAFIA 
AEROBIC COREOGRAFÍA 

GIMNASIA RÍTMIKA 
GIMNASIA RÍTMICA 

PSIKOMOTRIZIDADEA 
PSICOMOTRICIDAD 

 
GURASOEN IZEN ABIZENAK / NOMBRE Y APELLIDOS DE LOS PADRES 
 
AMA / MADRE 
                            
AITA / PADRE 
                            

 
Gurasoentzako informazioa: Datorren ikasturtera begira,  eta kontutan hartu dezazuen extraeskolarrak antolatzeko orduan, 
honela banatuko ditugu talde guztien  asteko egunak eta orduak: 
 
Información para l@s m/padres:: de cara al curso que viene, y para que lo tengáis en cuenta a la hora de organizar las actividades 
extraescolares, así hemos planificado los días y los horarios de todos  los grupos. 
 
Eskola Kiroleko koordinatzailearen jende aurreko ordutegia: 10.30-13.00  astelehenetik ostiralera   

Horario de la Coordinadora de Deporte Escolar para cualquier consulta: de lunes a viernes de 10.30-13.00  
 

ORRIAREN ATZEKALDEA ERE BETE MESEDEZ / POR FAVOR RELLENAR  LA PARTE POSTERIOR DE LA HOJA TAMBIÉN 

     

ARGAZKIAARGAZKIAARGAZKIAARGAZKIA    

CURSO 201 201 201 2012222----2012012012013333 IKASTURTEA IKASTURTEA IKASTURTEA IKASTURTEA        

SAN MIGUEL IKASTETXEA 



Mutrikuko eskola kirola Goizeko Izarra Ikastola Telefonoa: 943 60 36 75        
Mikel Deuna Ikastetxea Telefonoa: 943 60 31 95        

Koordinatzailea Eva Sanabria:      653 748 475 
                                                                 E mail a:  mutrikukoeskolakirola@hotmail.com 

 
 
       

 
 
 
AUKERATU: BOROBIL BATEKIN MARKATU LAUKIAN SEME ALABAREN SAIOKO ORDUTEGIA. 
ELEGIR: MARCAR CON  CÍRCULO (O) EN EL RECUADRO EL HORARIO DE LA SESIÓN DE VUESTR@ HIJ@. 

             ASTELEHENA-lunes MARTITZENA-martes EGUAZTENA-miércoles EGUENA-jueves BARIXAKUA-viernes 

16:15-17:05 

 
ALEBINAK   

AURREBENJAMINAK 1 
 

 
AURREBENJAMINAK 1 
AURREBENJAMINAK 2 

 

 
ALEBINAK  

AURREBENJAMINAK 1 
 

 
EZ  NO 

 
ALEBINAK  
ALEBINAK  

 

17:10-18:00 

 
BENJAMINAK  

BENJAMIN NESKAK 
 

 
BENJAMINAK B 

AURREBENJAMINAK 2 
 

 
AURREBENJAMINAK 2 

BENJAMIN NESKAK 
 

 
EZ  NO 

 
BENJAMINAK A 
BENJAMINAK B 

 

18:05-18:55 

 

EZ NO 

 
AEROBIC / KOREOGRAFIA 

 

 
AURREBENJAMINAK 2 

AEROBIC / KOREOGRAFIA 

 
EZ NO 

 

EZ NO 

16:15-17:45 

 
PSICOMOTRIZIDADEA UME KOPURUAREN ETA ATERATZEN DIREN TALDEEN ARABERA ANTOLATUKO DA IRAILEAN 

LA PSICOMOTRICIDAD SE ORGANIZARÁ EN SEPTIEMBRE ATENDIENDO AL NÚMERO DE NIÑOS Y LOS GRUPOS QUE SALGAN. 
 
GIMNASIA RITMIKA 
GIMNASIA RÍtMICA 
 

 
3-4-5-6 urtekoak 16.15-17.15 

   7-8-9 urtekoak 17.15-18.15 
  10-11 urtekoak 18.00-19.00 

 

EZ NO 

 
3-4-5-6 urtekoak 16.15-17.15 

    7-8-9 urtekoak 17.15-18.15 
10-11 urtekoak 18.00-19.00 

 

EZ NO 

 

EZ NO 

 
PSIKOMOTRIZITATEA PSICOMOTRICIDAD: 3-4 -5 URTE AñOS                           EZ NO  Ez dago Eskola Kirola saiorik  No hay clases de Deporte Escolar 
AURREBENJAMINAK PREBENJAMINES 1:  LEHEN HEZKUNTZAKO 1 MAILA 1º PRIMARIA     
AURREBENJAMINAK PREBENJAMINES 2:  LEHEN HEZKUNTZAKO 2 MAILA 2º PRIMARIA 
BENJAMINAK BENJAMINES A-B, BENJAMIN NESKAK BENJAMINES CHICAS:  LEHEN HEZKUNTZAKO 3. 4. MAILAK  3º.-4º. PRIMARIA     
ALEBINAK ALEVINES  A-B: LEHEN HEZKUNTZAKO 5. 6. MAILAK 5º.-6º. PRIMARIA   
AEROBIC / KOREOGRAFIA AEROBIC / COREOGRAFIA: LEHEN HEZKUNTZAKO 3. 4. 5. 6. /  3º.-4º.-5º.-6º PRIMARIA 
GIMNASIA RITMIKA GIMNASIA RÍTMICA:  3-4-5-6-7-8-9-10-11 urtekoak  años 
 

 
BENJAMIN ETA ALEBINENTZAKO 
 
 LARUNBATETAKO TXAPELKETAN PARTE HARTUKO DUZU? X BATEKIN MARKATU BERARI DAGOKION LAUKIAN 
              ¿VAS A PARICIPAR EN LA COMPETICIÓN DE LOS SÁBADOS? MARCA CON UNA X SU CORRESPONDIENTE CUADRO 
OHARRA AVISO: KIROL ELKARTE BATEAN PARTE HARTUZ GERO LEGEZ BEHARTUTA DAUDE ESKOLA KIROLEKO 
TXAPELKETETAN  PARTE HARTZERA-  DE PARTICIPAR EN UN CLUB DEPORTIVO ESTÁ OBLIGADO POR LEY A PARTICIPAR EN 
EL CAMPEONATO DE DEPORTE ESCOLAR) 
 
BAI SI EZ NO 
 

 
-------------------------------------------------------------------- 
 
 
 
 
-INFORMAZIO GEHIGARRIA:                                                             INFORMACIÓN COMPLEMENTARIA 
 
.- Kuota bakarrarekin konbinatu daitezkeen saioak:                             - Combinaciones que se pueden hacer en una sola cuota: 
- Gimnasia Ritmikako saio 1 eta Aerobic-eko beste saio bat.                                    - 1 sesión de Ritmica y otra de Aerobic 
- Gimnasia Ritmikako saio bat eta kiroleko saio bat.                                                 - 1 sesión de Rítmica y otra de kirol. 
- Aerobic-eko saio bat eta kiroleko saio bat.                                                            - 1 sesión de Aerobic y otra de kirol. 
 
.- Nahi duenak aukera izango du bi saio baino gehiago egiteko baina aktibitate bakoitzari dagozkion kuotak ordaindu beharko ditu. 
.- Quien quiera podrá realizar más de dos sesiones a la semana pagando las cuotas correspondientes a cada actividad. 
 
.- Psikomotrizidadea saio bakarrekoa izango da astean eta beste aktibitate bat ere egin nahi izanez gero bakoitzeko kuotak ordaindu 
beharko dira aparte. 
Psicomotricidad constará de una sola sesión a la semana. De querer hacer  otra actividad deberán abonarse las cuotas por separado. 

  


